
Min kropp 
 

Här finns saker som händer i kroppen.  

Ringa in det du tycker om med en ring.  

Ringa in det du inte tycker om med två ringar. 

 

 

 

 

 

Öva 8 

Törstig Hungrig 

Spänd 

 Pigg 

Varm Kall 

Ont i huvudet 

 

Lugn 

Trött 

Hjärtat slår fort 


